
 2023-24  תשפ"ד מערכת שעות לימוד - קמפוס ברושים 

 2023-24' דשנה   -נטורופתיה 
 ל קורס לבחירתך מועד אחד מכ .במערכתד יבוץ אחיותר מש קורס  לכל

 ה'  ד'  ג'  ב'  א' 
 סמסטר ב  סמסטר א  סמסטר ב  סמסטר א  סמסטר ב  סמסטר א  סמסטר ב  סמסטר א  סמסטר ב  סמסטר א 

 עבודות הכנה לכתיבת 

  אונליין
 ג'סיקה/  קרן וולקומיר

 שיעורים   6  - לנד ברזילי

9:00-12:00 

 תרגולים  4 
9:00-10:30 

 רפואה 
 נטורופתית

 אינטגרטיבית 
 טל זן בר 

 
9:30-12:30 

 תהליכי שינוי 
 יה והרז

 טל זן בר 
 

9:30-12:30 

 קליניקה 

 רפואה  9:00-12:15
 נטורופתית 
 אינטגרטיבית 
9:30-12:30 

 טל זן בר 

תזונה ופעילות 
  גופנית
 און-תמיר בר

 מפגשים  10 *

9:15-12:15 
 

 קליניקה 

9:00-12:15 

 ( סמסטר א')

 קרן וולקומיר 
 דנה שטיירמן 

 קירה לוי

 ( 'בסמסטר )

 רחל זליקוביץ 
 מור דואני

 און-בר ירתמ

 ( סמסטר א')

 יוסי שבח
 עדי לפין

 ( 'בסמסטר )

 אופיר פוגל 
 יוסי שבח

  שיעורים מתקדמים ! חדש!
 בנטורופתיה 

התמחות  הרצאות בתחומי 
 מובילים

  ידיל המועברות ע  בנטורופתיה
 המורים הבכירים 

  אונליין  / פרונטאלי

 הרצאות בשנה  6

16:30-20:00 

 

 יישום קליני
   לתהליכי

 נפש-ףגו
 מור דואני

 
 מפגשים  2 *

9:30-16:00 

 דיון קליני
 

13:00-15:30 
 

 יישום קליני
   לתהליכי

 נפש-ףגו
 נימור דוא
 

 מפגשים  2 *
9:30-16:00 

סדנת יחסי  
 מטופל -מטפל

 גילי צור 

10:30-12:30 

 

 דיון קליני

13:00-15:30 

 ( סמסטר א')

 קרן וולקומיר 

 ( 'בסמסטר )

 און-תמיר בר

 ( סמסטר א')

 לפיןעדי 

 ( 'בסמסטר )

 ופיר פוגל א

 

  בהנחיית מיומנויות
  לעוסקים קבוצות

 בקידום בריאות 
 איריס אסיה 

 ם פגשימ 12 *

13:00-15:30 

 תזונה ופעילות
 גופנית 
 און-תמיר בר
 

 מפגשים  10 *
13:00-16:00 

 סדנת יחסי  
 מטופל -מטפל

 
16:00-18:00 

 

 תהליכי שינוי 
 והרזיה 

 ל זן בר ט
 

13:00-16:00 

  בהנחיית מיומנויות
  לעוסקים קבוצות

 בקידום בריאות 
 איריס אסיה 

 מפגשים  12 *

13:00-15:30 

 קליניקה 

16:30-19:45 

 ( סמסטר א')

 אופיר פוגל 
 רחל זליקוביץ 

 ( 'בסמסטר )

 יוסי שבח
 רחל זליקוביץ 

ימי ראשון ושיעור "הכנה לדרך"  
לבחור  יש . לכולם הינם קבועים

 : ים נוספיםיומי 
 ד'  אוב' 
  ה' אוג' 

    

 "הכנה לדרך" 
 איריס אסיה 

מועדים  -מפגשים 5* 
 יפורסמו בהמשך מדויקים 

16:30-19:30 

סי  חת יסדנ
 מטופל -מטפל

 גילי צור 
 

16:00-18:00 

 



 

 
 המערכת נתונה לשינויים 

 :תהשלמו

 בנטורופתיה.  החובההם חלק מלימודי  הארומתרפיה ופרחי באךשיעורי  •

  / פרחי באך בשנה ג'. שנה א'ד בנלמ ה ארומתרפי קורס •

 מעמד הרישום.  זאת ב , אנא ציינואלה ים קורסם למתהש ם טרם א •

 
 השלמה  –קורס שנתי 

 ה ד  ג ב א 

 פרחי באך    
13:00-16:00 
 אפרת אבידור 

 ך פרחי בא
9:30-12:30 
 אפרת אבידור 

 
לבחור את הקורסים   לות, על מנת רישות המקבייש לעיין בדרישות הקדם ובד  -את שנה"ל  ורסים הפ כת,למפצלי המערלכל קורס.  קדםדרישות ה פרוט  בעמוד האחרון בקובץ זה מופיע

   ם ולתכנן את השנה בהתא

 

 הערות למערכת: 

 . 22/10/23 -תחל בשבוע של הד " שנת הלימודים תשפ •

 . 3/3/24  -בר ב' יחל סמסט •

 ע ברצף הטיפולים.  של שבועיים בלבד( בכדי שלא לפגו סמסטר  )חופשת  11/2/24 -בשבוע של הבסמסטר ב'   וזריח -  דיון קלינייקה + נקלי •

צמחים  עבורם , נטורופתיה ללא מגע הלומדים במסלול  למעט רוכה בתוספת תשלום,ת נטורופתיה והיא כלקבלת תעוד  ינה שנת חובהאמרפא   השנה השלישית בצמחי -צמחי מרפא שנה ג'  •

 נות. קטוצות בשים בקומפוס ברהשיעורים יתקיימו בק .הג' היא חוב

       

 סלול נטורופתיה ללא מגע במחובה  / כתוספת ה ירבחל  –ס שנתי קור

  טיביים ג'צמחי מרפא אינטגר
 16:45-20:45 ימי שני

 יון קליני + ד  קליניקה –התמחויות / סמסטר ב'  –סמסטר א'  



 ., במיילים או במקווןהדור-עם הילה בן הנחייה נוספת בצמחי מרפאתתאפשר במקביל לקליניקות,  •

ה  ם קירשבח, תזונה קטוגנית ע י ציונלית עם יוסהתחומי ההתמחות שלהם כמו תזונה פונק הבכירים במגמהשיועברו ע"י המרצים הרצאות  - ורופתיה שיעורים מתקדמים בנטחדש!  •

 שלום!קורס זה ניתן כהעשרה וללא תוספת תרכת העיכול עם קרן וולקומיר ועוד. מע וי,ל

ך דומה בתחומים משיקים וברפואה משלימה שעשו דרשל אנשים ע מסודר יד וך . הוא נבנה מת קצועמאנשי כים להכין אתכם למעבר לחיים עצמאי מטרתו - הכנה לדרךקורס  •

 מעבר בין תלמיד למטפל בפועל.  שנים הפרקטיים מקצועיות לצעדים הראשו ועצות  סקימון עורי איהשיעורים הם שיע בפרט.

 הינן זכות ולא חובה. מעת לעת ומתקיימות  –הרצאות האורח  •

 נות הלימוד. ש 4תוך אישית מ  סמסטרים של התפתחות  4 -י הנטורופתיה מחויבים לתלמיד  .שלום נוסףים ללא ת תנ יונ  לימודים נית המתוכ הינם חלק - רי ההתפתחות האישיתיעוש •

 

 : 'דנטורופתיה דרישות קדם לקורסי 

 קורס שחייב להילמד במקביל לקורס, באותה שנת לימודים. דרישה מקבילה היא 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 דרישה מקבילה  ישה מקדימה דר קורס

   1רפואה נטורופתית אינטגרטיבית  2רפואה נטורופתית אינטגרטיבית 

   שלב א'  קליניקה   

 דיון קליני ג'   -קורסי שנים א' כל  קה נטורופתית  קליני

 2רפואה נטורופתית אינטגרטיבית     

 יחסי מטפל מטופל     

 יקה נטורופתית  קלינ   הכנה לכתיבת עבודות / עבודת גמר

 קליניקה נטורופתית     יחסי מטפל מטופל 

 קליניקה נטורופתית     הכנה לדרך 

   ג'   -שנים א'  כל קורסי והרזיה  תהליכי שינוי

   ג'   -כל קורסי שנים א'  תזונה ופעילות גופנית 

  ג'  -כל קורסי שנים א'  קבוצות   מיומנויות בהנחיית 

   רפואת גוף נפש  יישום קליני לתהליכי גוף נפש 

ב'  צמחי מרפא אינטגרטיביים    צמחי מרפא אינטגרטיביים ג'     

ג'  – קורסי רפואה מערבית א'    

  יסודות התזונה  



 להשתבץ:כם הקורסים אליהם עלי  רשימת

 

 

 סמסטר ב'  סמסטר א'  שנתי 

 פש יישום קליני לתהליכי גוף נ  נטורופתית אינטגרטיבית רפואה  קליניקה 

 תזונה ופעילות גופנית  ' א' או ב תהליכי שינוי והרזיה ן קלינייוד

 הכנה לדרך  א' או ב'   הנחיית קבוצות )חובה למסלול ללא מגע( צמחי מרפא

 ארומתרפיה              ךפרחי בא                פא ג' צמחי מר          חירה/ השלמה: תיים לבקורסים שנ

 שיעורים מתקדמים בנטו'           הכנה לכתיבת עבודות נה:לך הש ה מאריכים שונים בקורסים בת 


